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SATURDAY 19 SUNDAY 20
Armory – Main Level
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Health Fair 11:00 a.m. - 6:00 p.m Health Fair

12:00 p.m. - 6:00 p.m. Zumba® Latin Fitness Fest 11:00 a.m. - 5:00 p.m. Zumba® Latin Fitness Fest

12:00 p.m. - 6:00 p.m. Vendor Booths 11:00 a.m. - 6:00 p.m Vendor Booths

Armory- Loft (2nd Floor) 

12:00 p.m.- 6:00 p.m. Art Exhibit 
•	 Viva Art Exhibit

11:00 a.m. - 6:00 p.m. Art Exhibit
•	 Viva Art Exhibit

Fisher Pavilion Rooftop
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Children Activities

•	 Crafts 
•	 Bouncy Obstacle 

Course & Slide
•	 Cotton Candy
•	 Temporary Tattoos for 

Kids

11:00 a.m. – 6:00 p.m. Children Activities
•	 Crafts 
•	 Bouncy Obstacle 

Course & Slide
•	 Cotton Candy
•	 Temporary Tattoos for 

Kids
12:00 p.m.– 6:00 p.m. Soccer Activities by 

Seattle Sounders FC
11:00 p.m.– 6:00 p.m. Soccer Activities by  

Seattle Sounders FC
12:00 p.m. - 3:00 p.m. •	 Soccer Clinics - Seattle 

Sounders FC

Fisher Pavilion
1:00 p.m. - 7:00 p.m. Entertainment 

•	 Live Music
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Entertainment 

•	 Live Music

7:00 p.m. - 9:00 p.m. Entertainment
•	 Evening Dance

12:00 p.m. - 7:00 p.m. Vendors
•	 Food, crafts, jewelry, 

and other local vendors

11:00 a.m. - 6:00 p.m. Vendors
•	 Food, crafts, jewelry, and 

other local vendors
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SÁBADO 19 DOMINGO 20

Armory – Nivel Principal
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Feria de la Salud 11:00 a.m. - 6:00 p.m. Feria de la Salud

12:00 p.m. - 6:00 p.m. Zumba® Festival de Fitness 
Latino

11:00 a.m. - 5:00 p.m. Zumba® Festival de Fitness 
Latino

12:00 p.m. - 6:00 p.m. Puestos de vendedores 11:00 a.m. - 6:00 p.m. Puestos de vendedores

Armory- Loft (2nd Floor) 
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Exhibición de arte

•	 Exposición de Arte Viva
11:00 a.m. - 6:00 p.m. Exhibición de arte

•	 Exposición de Arte Viva

Fisher Pavilion Rooftop
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Actividades para niños

•	 Artesanía
•	 Carrera de obstáculos y 

tobogán inflables
•	 Algodón de azúcar
•	 Tatuajes temporales 

para niños

11:00 a.m. – 6:00 p.m. Actividades para niños
•	 Artesanía
•	 Carrera de obstáculos 

y tobogán inflables
•	 Algodón de azúcar
•	 Tatuajes temporales 

para niños
12:00 p.m. – 6:00 p.m. Actividades de fútbol de 

Seattle Sounders FC
11:00 a.m. – 6:00 p.m. Actividades de fútbol de 

Seattle Sounders FC
12:00 p.m. - 3:00 p.m. •	 Clínicas de fútbol

Fisher Pavilion
1:00 p.m. - 7:00 p.m. Entretenimiento

•	 Música en vivo
12:00 p.m. - 6:00 p.m. Entretenimiento

•	 Música en vivo

7:00 p.m. - 9:00 p.m. Entretenimiento
•	 Baile nocturno

12:00 p.m. - 7:00 p.m. Vendedores
•	 Comida, artesanías, 

joyas y otros 
vendedores locales.

11:00 a.m. - 6:00 p.m. Vendedores
•	 Comida, artesanías, 

joyas y otros 
vendedores locales.
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Saturday | Sábado 19, 2026 Sunday | Domingo 20, 2026
1:00 p.m.- 1:50 p.m. Surllajta Música Andina 12:00  p.m.- 12:50 p.m. Miho y Diego Coy

2:00 p.m.- 2:45 p.m. Bailadores de Bronce 1:00 p.m.- 1:45 p.m. Caña Dulce (Costa Rica)

3:15 p.m. - 4:15 p.m. Mariachi Wenatchee 2:00 p.m.- 2:40 p.m. Rebeldes de la Cueca 
(Chile)

4:30 p.m. - 4:50 p.m. Grito de Independencia 2:50 p.m.- 3:30 p.m. Estampas de Guatemala

5:30 p.m. - 6:30 p.m. Reales del Norte 3: 45p.m.- 4:45 p.m. Miguel Angel Parra

7:00 p.m. - 9:00 p.m. Sonora Dinamita 5:00 p.m.- 6:00 p.m. Latino Twist
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CHPW salutes Sea Mar as 

a key partner in providing 

quality, comprehensive 

health, educational, 

and cultural services to 

diverse communities.
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Saturday, September 19 Sábado 19 de Septiembre
12:00 p.m. - 1:00 p.m. Nex Playground - Zumba® : 

Fitness Party
12:00 p.m. - 1:00 p.m. Nex Playground - Zumba® :  

Fiesta de Fitness
1:00 p.m. - 2:00 p.m. Zumba® Gold 1:00 p.m.- 2:00 p.m. Zumba® Gold
2:00 p.m. - 2:30 p.m. Nex Playground - Zumba® : 

Fitness Party
2:00 p.m. - 2:30 p.m. Nex Playground - Zumba® : 

Fitness Party
2:30 p.m. - 4:00 p.m. Tropical Fiesta with Zumba 

Jammer Carlos “El Bachatu” 
2:30 p.m. - 4:00 p.m. Fiesta tropical con el 

animador de Zumba Carlos 
“El Bachatu”

4:00 p.m.- 5:00 p.m. Seattle Catrinas Festival 4:00 p.m.- 5:00 p.m Festival Catrinas de Seattle
5:00 p.m.- 6:00 p.m Nex Playground - Zumba® : 

Fitness Party
5:00 p.m.- 6:00 p.m. Nex Playground - Zumba® :  

Fiesta de Fitness

Sunday, September 20 Domingo 20 de Septiembre
11:00 a.m. - 12:00 p.m. Nex Playground - Zumba® : 

Fitness Party
11:00 a.m. - 12:00 p.m. Nex Playground - Zumba® :  

Fiesta de Fitness
12:00 p.m.- 1:00 p.m. Zumba® Kids with Shirley 

Acosta
12:00 p.m. - 1:00 p.m. Zumba® Niños con Shirley 

Acosta
1:00 p.m.- 2:00 p.m. Bayano Group 1:00 p.m.- 2:00 p.m. Grupo Bayano
2:00 p.m.- 3:00 p.m. Zumba® with We Move to 

Give and Friends “Amor 
está Aqui”

2:00 p.m. - 3:00 p.m Zumba® con We Move to 
Give y Amigos “Amor está 
Aquí”

3:00 p.m.- 4:00 p.m. Fit Gipsy Dance instructor 
Izmet Barranco*

3:00 p.m.- 4:00 p.m. Fit Gipsy Dance con 
la instructora Izmet 
Barranco*

4:00 p.m. - 5:00 p.m. Seattle Catrinas Festival 4:00 p.m. - 5:00 p.m. Seattle Catrinas Festival
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FROM HYDROPOWER TO
HYPERLOCAL CHARGING
EV charging powered by Seattle City Light

Charging your EV in greater
Seattle goes easy on our environment.
Seattle City Light electricity comes from renewable 
sources like hydroelectric dams. 
We’re proud to expand access to EV charging as we 
upgrade our power grid and build more chargers. 

Visit us online for useful information on EVs, charging 
options, and other electric transportation resources.
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Vital Health Screenings 
Blood pressure, height/
weight, body mass index 
(BMI), visual acuity exam and 
immunization information

Cholesterol and 
Glucose Checks 
First come, first serve and 
results in minutes

Preventive Health 
Services Information 
about diabetes management, 
hypertension, smoking 
cessation, weight management, 
health life style

Oral Health Information  
Correct brushing technique 
demonstration, get your new 
toothbrush and floss for 
participating

Women, Infants and 
Children (WIC)/
Maternity Support 
Services (MSS) 
Breastfeeding and nutrition 
information, games and free 
giveaways

Behavioral Health 
Information about depression, 
anxiety, substance use, and 
available Sea Mar Behavioral 
Health services

Outreach & Enrollment
Representatives Insurance 
and open enrollment 
information, register to vote

Care Management 
Information about services 
for patients who may need 
additional support

Cancer Prevention 
Answering questions related 
to colon, breast and cervical 
cancer, information regarding 
access to screenings for free

Home and Community 
Services Information on the 
home health program and 
senior services

Sea Mar’s Human 
Resources Department 
Learn about job 
opportunities and 
employment benefits at Sea 
Mar

Fitness
Feel the rhythm, burn calories, 
and have an amazing time at 
our Zumba@ fitness session!
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Exámenes de Signos 
Vitales 
Pruebas de presión 
arterial, altura/peso, índice 
de masa corporal (IMC), 
examen de agudeza visual e 
información de vacunas

Pruebas de Colesterol y 
Glucosa   
Reciba sus resultados en 
minutos. Se atiende por 
orden de llegada  

Servicios de Salud 
Preventivos 
Información sobre el control 
de la diabetes, hipertensión, 
como dejar de fumar, control 
de peso y estilo de vida 
saludable

Información de Higiene 
Bucal   
Demostración de la técnica 
correcta de cepillado, 
obtenga un cepillo de 
dientes e hilo dental al 
participar

Mujeres, Infantes y Niños 
(MIC)/ Servicios de 
Apoyo a la Maternidad 
(MSS) Información sobre 
lactancia materna, nutrición, 
juegos y sorteos gratuitos

Salud Mental 
Información sobre depresión, 
ansiedad, uso de sustancias y 
los servicios de salud mental 
disponibles en las clínicas de 
Sea Mar

Difusión e inscripción
Información sobre 
cobertura médica e 
inscripciones abiertas.  
Registrarse para votar

Gestión del Cuidado 
Información sobre los 
servicios para los pacientes 
que pueden necesitar apoyo 
adicional

Prevención del Cáncer
Se responderán preguntas 
relacionadas con el cáncer de 
colon, mama y cuello uterino y 
se brindará información sobre 
el acceso a los exámenes de 
detección de forma gratuita

Hogar y Comunidad
Información sobre el 
programa de salud en el 
hogar y servicios para 
personas mayores

Departamento de 
Recursos Humanos de 
Sea Mar 
Información sobre las 
oportunidades de empleo y 
beneficios en Sea Mar

Fitness
¡Siente el ritmo, quema calorías 
y pásalo genial en nuestra 
sesión de Zumba@!



Cubrimos las necesidades 
médicas de su familia con 
servicios de salud integral.

Taking care of your family's 
healthcare needs with 
whole person health.

CoordinatedCareHealth.com

Community Health Centers


